
קייטנות מכבי תל אביב 2010

בהנהלת משה כהן, מאמן ג'ודו בכיר בעל וותק של 13 שנה, 
יו"ר מחלקת הג'ודו מכבי תל אביב, ובליווי צוות מדריכים 

מקצועיים, מהשורה הראשונה בענפי הספורט השונים.
הקייטנה מאושרת על ידי משרד החינוך               *אבטחה צמודה

קייטנות ספורט
2010

מנהל הקייטנה: 
משה כהן 052-8571144 

מנהלת רישום: 
אפרת כהן: 052-8570002

רכזים: 
054-2648821

הקייטנה תיערך במרכז הספורט הלאומי הדר יוסף 
רחוב שיטרית 6/10 תל אביב

משרדי מכבי ת"א: רח' שטרית 6 ת"א,
טל': 03-6449200, פקס: 057-7961642, 03-6449300

kitnamc@walla.com :אי-מייל
www.maccabi-telaviv.co.il       www.mjudo.co.il

בס"ד

במכבי תל אביב 
נותנים לכם לחוות מחוגי הספורט 

המגוונים והמקצועיים

פעילות ספורטיבית:
אימון בוקר, כדורסל, כדורגל, ג'ודו, כדורעף, כדוריד, טניס 
שולחן, אמנויות לחימה, התעמלות מכשירים, קפוארה, 

שחייה, אתלטיקה ועוד.

בליווי צוות מדריכים מקצועיים מהשורה הראשונה

ממשיכים את המסורת ממשיכים את המסורת

חלוקת 
פרסים ומדליות 

בטורנירים 
השונים

וזר
הא

ס 
דפו



גילאים: עולים לג' ומעלה
שעות פעילות: 8:00-13:00/ 8:00-16:00

ספורט עד חצות

ייחודיות הקייטנה:
פעילות ספורטיבית ענפה ייחודית במגוון רחב של ענפים 
ומתקנים מקצועיים, ליגות, חיזוק ושיפור הכושר הגופני. 

הפעילות מועברת ע"י מדריכים מקצועיים ומאמני נבחרות 
של מכבי ת"א.

# משחקי ספורט וירטואליים על מסך ענק

# סדנת מכוניות מוטורית

# פעילות הישרדותית

# יום שוק צעצועים

# קרנבל ברזיל

# סדנאות יצירה ועוד.

פעילויות חוץ:
# סדנת שייט במרינה 

# ביקור בחוויה האולימפית

# באולינג ר"ג

# בריכה

# יער בראשית

ייחודיות הקייטנה:
פעילות ספורטיבית מגוונת בשילוב העשרה ופעילויות פנאי 

מדע ויצירה.

# סדנאות ספורט במגוון רחב של ענפים

# יום חושים

# סדנת סושי

# משחקי חשיבה

# יום שוק צעצועים

# סדנת מיחזור

# אוריגמי

# סדנת אווירונאוטיקה

# מסיבת מימונה

# יום פורים

# יום השרדות ועוד.

פעילויות חוץ:
# ביקור בחוויה האולימפית

# באולינג ר"ג

# בריכה

# יער בראשית

מסלול ספורט+ מסלול מונדיאל

 במהלך הקייטנה תתקיים פגישה עם ספורטאי מכבי תל אביב
 � � אפשרות להסעות בתוספת תשלום

גילאים: גן חובה ומעלה
שעות פעילות: 8:00-13:00/ 8:00-16:00

במהלך הקייטנה תתקיים פגישה עם ספורטאי מכבי תל אביב
 � � אפשרות להסעות בתוספת תשלום

� � אפשרות להסעות בתוספת תשלום

ייחודיות הקייטנה:
אצלנו במכבי חושבים על כל ספורטאי צעיר ולכן, השנה, 

נפתח מסלול לגילאי מצווה ומעלה. המסלול כולל 
פעילות מגוונת בענפי הספורט של מכבי ת"א, במסגרת 

טורנירים, ליגות וחיזוק הכושר הגופני. בנוסף, ייעוץ 
תזונאי לספורטאים. מותאם לגיל ההתבגרות ע"י  תזונאית 

קלינית. מגוון סדנאות העשרה כגון: מכוניות מוטוריות, 
אווירונאוטיקה ועוד.

פעילויות חוץ:
# סדנת שייט במרינה

# שחיה לילית בבריכה

# באולינג

בתאריכים: 4-15/7/2010 )ללא ימי שישי(בתאריכים: 4-22/7/2010 )ללא ימי שישי(בתאריכים: 4-22/7/2010 )ללא ימי שישי(

חדש
וייחודי

גילאים: כיתות ו' ומעלה
שעות פעילות: 18:00-23:30

ארוחות בוקר, 
צהריים )ליום ארוך( 

עשירות ומגוונות
***

מתנה לכל נרשם:
2 חולצות מכבי 

+ כובע

גילאים: גן חובה ומעלה
8:00-13:00 שעות פעילות:	
8:00-16:00 	

ארוחות בוקר, 
צהריים )ליום ארוך( 

עשירות ומגוונות
***

מתנה לכל נרשם:
2 חולצות מכבי 

+ כובע + תיק

ארוחת ערב
 עשירה בריאה ומגוונת

***
מתנה לכל נרשם:
2 חולצות מכבי 

+ כובע

מסלול ספורט וכיף
מחזור ב': בתאריכים: 25/7-12/8/2010 )ללא ימי שישי(

ייחודיות הקייטנה:
שלל פעילויות ספורט מגוונות, פעילות מוטורית, סדנאות 

העשרה חוויתיות ועוד.

פעילויות חוץ:
# ספארי # באולינג # בריכה

 � � אפשרות להסעות בתוספת תשלום

ארוחות בוקר, 
צהריים )ליום ארוך( 

עשירות ומגוונות
***

מתנה לכל נרשם:
2 חולצות מכבי + כובע


